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あっという間に 7 月が過ぎてしまいました。
相変わらずコロナの情報に右往左往している中西です。
どんどん感染者数が増えてきて、みなさまも心配な日々をお過ごしだと思います。
緊急事態宣言の時は、これだけ増えなかった事を考えると、人との接触を減らせば感染
は拡大しないんでしょうね…。
とはいえ、学校やお仕事それ以外にも「生活」も同時にしていかないといけないので、

どこまで自粛するのが良いのか？ラインを決めるのがめちゃくちゃ難しいです。
これからも状況に応じて対策を決めていけるように、ノーサイドでも国や専門機関からの情報収集をしっか
りとしていく必要があると感じています。

さて、もう 8 月ですね‼
いつもなら毎年恒例の「ノーサイド感謝祭 BBQ」の準備でてんてこ舞いになっている頃なんですが…今年
はその準備もありません。
BBQ とクリスマス会はノーサイドにとっての「感謝祭」です。なので、スタッフ総動員で企画や準備に取
り掛かり、他のイベントと比較してもかなりのパワーを使っています。
それが今年はないので、正直、楽ですが、つまらないです…(>_<)
年に 2 回みなさまとお会いして、あーでもないこーでもないとざっくばらんにお話出来る事は、僕やスタ
ッフにとってもとても大切な時間で、ノーサイドを続けていく上で大きなパワーの源です (^^)
まさしくノーサイド感謝祭を開催する理由はここにあります。
「BBQ」「クリスマス会」を、企画や準備に時間をかけて大きなイベントとして開催しているのは、ご利用
していただいてる子ども達やおとなの方達だけではなく、ご家族さまやヘルパーさんや学校の先生など、ご
本人を中心に関係しているたくさんの方々と繋がりたいと思っているからです。
福祉というのは、ご利用者さん・子ども達の生活を支援することだけではないと考えています。福祉の１番
大切な事は「人と人を繋ぐこと」だと思っています。
生活するには、たくさんの専門分野の人達と繋がっていく必要があります。医療、教育、行政など…もっと
もっとたくさんあります ...。
そのたくさんの専門分野を「ひっつけて ( 繋ぐ )」いく事が、福祉の大切なお仕事だと思って、ノーサイド
ではこの「福祉のお仕事」に取り組んでいます。
ですので、ノーサイドにとって「感謝祭」はただの大きなイベントではなく、とても大切でノーサイドにと
って絶対に必要なことだと考えています。
長々と書きましたが…
まとめると、「BBQ」や「クリスマス会」が出来なくて、さみしいと言うお話でした (^^)。

自粛やガマンばかりの日々ですが、このコロナともいつか
共存出来るようになると思います。
その時はみなさんと一緒に「BBQ」や「クリスマス会」
で、あーでもないこーでもないと楽しくお話出来る事を楽
しみにしています。
そして、今年は、感謝祭に変わる楽しめることをみんなで
企画しています！お楽しみに (^o^) 丿
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この度９月から産休に入らせていただく事になりました神山です。３度目の出産ですが．．．

どんな出産になるのかドキドキです。復帰した際には、更なる経験を活かしてまた子ども

たちとたくさん遊べる事を楽しみにパワフルお母さんになって戻ってこれたらと思います

（＾＾）！まだまだ安心できる社会状況ではありませんが保護者様・利用者様の元気な姿

に再会出来る事を願っています。

子どもの施設にてクラウドファ
ンディングで購入した非常食の
試食会をしました。非常食と
いって侮るなかれ。パンやサバ
の缶詰、水をそそぐだけでふっくらとしたご飯が出来上がるア
ルファ米は「ドライカレー」や「炊き込みご飯」、「雑炊」に「わ
かめご飯」など種類も豊富！おやつにはなんと水をそそぐだけ
で出来る「いそべ餅」もあり、あっという間に食事の用意がで
きあがりました！！少しパサパサするパンには ST の田中先生
に教えていただいたスキムミルクやココアにひたす方法で食べ
ると、しっとりとして食べやすくなりました！
今回の試食会では、田中先生おすすめの「プリン状おかゆ」
を試食しました。このおかゆは口の中に入れても分離せず、
飲み込んだ後も口の中にネトネトと残らないという優れも
の！試食の後は、カセットガスで発電できる、ホンダの
「enepo」の試運転を行いました。エンジンオイルを入れると
ころから、みんなで試行錯誤し、いざ発電！！無事に電気を
おこすことができました。これがあれば、人工呼吸器や吸引
器など送電が途切れた場合でも
ひとまず安心です！！これらの
物は実際に使わないに越したこ
とはありませんが、いつ緊急事
態になっても慌てず避難所とし
て機能できるように、定期的に
訓練をおこなっていきたい
と思います。

石切・西堤（子どもの施設）

スタッフ産休のお知らせ

非常食試食会
のご報告 横沼・俊徳道

（大人の施設）
わっしょいノ

ーサイド

のご案内

 み ん な が 主 役  8月のお盆の期間中、
俊徳道の施設を使い『夏祭り』を行います！
毎年地域の方にも参加して頂き行っている
夏祭りですが、今年はコロナの影響もある
ので『メンバー・ご家族・スタッフのみ』
で開催をさせて頂きます。
今年は店のレイアウトもみんなで相談し一
から作り上げていきます (*’▽’)　
当日は射的あり！かき氷あり！！和太鼓を
使い浴衣を着て盆踊りもしますよ～♪
ご家族の皆様にもお手伝いして頂き、一緒
に楽しみませんか？わっしょい♪

期間 8月11日(火)～15日（土）

場所 障がい児者総合福祉施設ノーサイド

昨年の夏祭り

「新型コロナウイルス感染症対策に関するガイドライン」の改定について

▲ホームページに
ガイドライン詳細を
掲載しております

新型コロナの感染者数が大阪でも日に日に増えてきております。それに伴い、4月に作成しました
「新型コロナウイルス感染症対策に関するガイドライン」を改定致しました。 

引き続き下記の点について留意しながら、施設運営を続けて参ります。
　1）職員一人ひとりの体調管理（出勤時の検温、体調不良時の申告 等）、施設内でのマスク着用、
   　手洗い、うがい、消毒の励行
　2）ご利用者さまの体調管理（ご自宅での検温、通所時の検温、体調の問診）
　3）施設内での「三密」の回避、消毒の励行
　4）職員、ご利用者さま共に発熱や体調不良のある場合は、施設を休むと共にすぐに病院を受診

ノーサイドでは、障がいのある方々と一緒にみんなで協力しながら過ごしております。
ご利用者様に安心して施設をご利用いただけるよう気配りしていきたいと思っております。どうぞよろしくお願いいたします。



毎日がいろんな発見！ ワクワクする気持ちが  笑顔をつくる！ ここでしか経験できない事があります (^^＊

今年の梅雨は雨が多くすごくジメジメ、嫌な梅雨でしたがやっと明けて夏へ一直線！と
いう感じですね (^^♪

七月のそんな中でも、子ども達の手にかかれば雨雲もすごくカワイイ、楽しい雨雲たちに大
変身！見ているスタッフが雨に負けないように元気をくれる

良い顔が、デイの中にいっぱいです (*’▽’)
それと…. 忘れてはならない！！７月といえば七夕ですね！！
みなさんから頂いた、たくさんのお願いの詰まった短冊を気持
ちを込めて笹に飾らせて頂きました (^_-)-☆
今年の７月７日はあいにくの天気でしたが、みんなの願い事が
天まで届いていますように….

長雨が続き…それが終わるとι(´Д｀υ)ｱﾂｨｰ ι(´Д｀υ)ｱﾂｨｰ 夏が来る !
今月は横沼・俊徳でのイベントの『ノ－サイド レストラン』を始め、お誕生会・す
みこメソッドなど合同イベントを多く行いました！ノ－サイド レストランでは、
なかみょん中西社長の”マリ－ゴ－ルド”のピアノ演奏や中西ママ・澤による漫才！

マジック・パントマイム・エレキギター演奏など盛り上がりました！！（＾ｕ＾）
　　　　　　　　　7月に入り、メンバ－皆の作品をコンクールに応募しました。
結果は、まだ先ですが…作品が当選し、多くの人に観てもらえるよう願っているところです (^^♪
この 2・3 年毎年開催しておりました、ア－ト展も〝どの様にする？”とやる方向で考えています。色々と対策は必要にな
りますが、コロナ禍の中どの様に取り組めば行えるのか、やれるのかを考えていきたいと思っています。
あと、前回ご報告が･･･とお伝えしましたが…実は…東京の企業に絵のリース
をして頂けることになりました !! (^^♪
大阪からついに他県へ…(^^♪　沢山の方に支えられ、横沼の想いに賛同して
いただけることに感謝しかありません。ありがとうございます !!!
メンバーの作品で、沢山の人との輪を広げていけるようにもっともっと頑張り
ます～！！！！

７月から新組織としてスタートして、いろいろな事が動き始めています！
大人の施設では『五感ウィーク』・『ノーサイドレストラン！！』を行いました！！

味覚・嗅覚・触覚・聴覚・視覚の五感を刺激する遊びを行う中、初めて体験することもあり、
「家でもやりたいわ～」と施設で使っていた物をお持ち帰りをされる方もおられました (*’▽’)
詳しくは、ブログに色々と載せていますのでチェックしてください～！！！ (^^♪笑
新しい事に取り組んでいく中で、毎回課題が浮き上がってきますが、大人の施設では『あきらめ

ない』ということを目標としています。今までよりも、よりアグレッシブに一人一人ができることを増やし、楽しみながら
日々活動に取り組みたいと思っています。
今、夏祭りの準備に取り掛かっています！！！と言うと「(*o* んっ？」となりますが、今までは職員が主体となってきた
夏祭りを、今回はメンバーが主体となりチームに分かれて話し合いをし、作り上げていこうとしています！！
今年は大人の施設のメンバーのみでの開催です。コロナ禍で制限が多い中、どう乗り越えていくかをみんなで考えて行く
ことが新しい取り組みへの糧にもなり、日々のやりがい、充実に繋がっていくのではないかと思っています。
さて、夏祭りのお話は…次回へつづく……☆

 

一つ一つ乗り越えて♪

皆さんにご報告です～(‾∀‾)

梅雨がやっと終わったぞー！！！

梅雨、七夕

各施設の情報を随時更新しています!!

会社情報
Facebook

のーさいどの宿
（情報）Facebook

のーさいどの宿
（予約）Airbnb

施設ブログ

各施設の活動をご紹介します。ほんの一部です
ので、もっと詳しい情報・多くの情報はブログや
Facebook をご覧ください。

アートの施設

横沼

俊徳道
総合障がい
福祉施設

活動報告

石切

西堤
放課後等

デイサービス

梅雨がやっと終わったぞー！！！長い長い梅雨がやっと終わり暑さも本格的になりまし
たが、皆さん体調にはお気をつけください。

さてさて、７月といえば七夕ですよね（*＾＾*）今年はあいにくの雨でしたが、織姫と彦星
が会えていたらいいな♡みんなに願い事を短冊に書いて頂きました。するとかわいいお願い

事やおもしろいお願い事、切実なお願い事がたっくさん！返ってきました☆彡
『おやつひとりじめ』や『お金持ちになりたい』『小森さんの髪の毛がフサフサになります
ように』などなど！！ありがとうござます（*＾＾*）
皆さんの願い事が叶ますように．．．☆

石切
放課後等

デイサービス


