
手洗い・うがいの励行、設備の消毒を毎日行い、施設活動・イベントを行せていただきます。

ノーサイドでは、障がいのある方々とみんなで一緒に協力しながら過ごしております。
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代表
あいさつ みなさん、お元気にされていますか？ そろそろ暑さも本格的になってくる頃だと思います

体調管理、熱中症にはくれぐれもお気をつけください！ さて本題に入りたいと思います

6月18日、東大阪市花園ラグビー場でFC大阪のホームゲームが行われました

結果はご存知の通り3ー0で快勝！見事3連勝！大興奮の花園でした。しかも初のナイターで、大変な盛り上が

りでした！ まだ花園ラグビー場へお越しになられていない方はぜひ1度お越しください。前もってお声掛けいた

だきましたらご案内させていただきます(＾＾)そんな大興奮のサッカーの試合の前に、社会に取ってとても大切な事を学

ぶ、「ダイバーシティ塾」があったことを皆さんはご存知でしょうか？

「ダイバーシティ塾」とは、多様性のある社会を目指すためにFC大阪全面バックアップのもと、中西が塾長となってFC大

阪の近藤社長と共に開催している学びの場です。僕や近藤社長が何かを教えるのではなく、参加された皆さん自分達で

考えることを大切にしている場なので、いつもたくさんの意見が飛びかっております。

よろしければ過去の動画もございますので、コチラから覗いてみてください 　QRコード

FC大阪公式チャンネル「ダイバーシティ塾推進本部」

6月18日の「ダイバーシティ塾」は、セミナーや

ノーサイドのアーティスト達とのコラボイベント

でアート展も開催しました。 セミナー終了後に

は参加された企業さま達と一緒に、応援フラッ

グを作るワークショップも開き、みんなでアート

を楽しんだりもしました。

今回の「ダイバーシティ塾」の内容は、ノーサイドに特化した＂ノーサイド × ○○＂を中心にお話させていただきました。

まずは花火の製造会社である葛城煙火さんとのコラボ企画。 持ち手の長い花火の開発や、代表である社長が約1年前に

脳梗塞を経験され、現在は車イスユーザーとなっていること、病気になる前となった後の経験やその経験を通じての社会

の見え方の変化についてもお話いただきました。

次に、東大阪市のお菓子の卸しメーカーMDホールディングスさんとのコラボ企画。 お菓子の個包装のパッケージをノー

サイドのアーティスト達のアートで飾り、贈り物にぴったりのお菓子を作り、これからたくさんの人達にお届けするお話。

昨年からFC大阪の試合の時は、ほとんどボランティアでお手伝いいただきボッチャの準備や審判、物販の店員さん、送迎

車の誘導など幅広くかかわっていただいてる、株式会社ディエスジャパンさんとのボランティアコラボ企画のお話。

最後に、東大阪市と包括連携協定の中でかかわっている障がい者雇用の取り組み「スクラムオフィス」について、東大阪市

役所人事課の方からのお話など、盛りだくさんの内容になりました。 ご参加いただいた方も50名ほどいらっしゃり、ダイ

バーシティ＆インクルーシブについて、かなり現実味があり、実現可能なお話が出来たように思います。

今までダイバーシティやインクルーシブなど聞いた事はあるけどなんのことか良くわからない、多様性って言葉の意味は

知ってるけど自分の組織でどうやって実現するかわからないなどの問いの答えに近づくヒントが、たくさんあったように

感じています。 考えることは大切なことです。本を読みネットで色々調べる事もすごく大切な事です。 しかし、1番大切な

事は、実際に行動を起こし、自分の事として体感することが必要なんではないでしょうか？

お互い知らないまま知らないところで考えていても、いつまでたっても多様性やお互いを認め合う事など出来ないので

はないでしょうか？ みなさまにとっては大きな一歩になるかも知れませんが、ぜひその一歩を踏み出して一緒にこれか

らのダイバーシティ＆インクルーシブについて考えていきましょう！

皆さまとお会い出来ること、楽しみにしております（＾＾）

書き終わった瞬間に流れてきたネットニュースです。　日本は、2023年ジェンダーギャップ 世界125位 ※過去最低

さぁみなさん、これを見てどう感じられますか？

株式会社ノーサイド  代表取締役  中西良介
ジェンダーギャップ　・・・　男らしさや女らしさなど、社会的・文化的に作り

出された、性差によって生まれる不平等や格差

岐阜からきました保育士の永田このみで
す。5月から社員として勤務しています。
大阪で暮らすのは初めてなので大阪情報
皆さん教えてください！一生懸命頑張っ
ていきますので、よろしくお願いします

がっつり「アートサブスク」時々「万博」
たまに「カフェ」... を担当しています。
「素敵なおいちゃん」と呼ばれたら、テン
ションあがるので、仕事の効率をあげるた
めにも、ご協力よろしくお願いいたします

魚釣りとものづくりが好きです。ラム
ネとかむかむレモンを好みます。最近
うなずきすぎで首を痛めていますが、
やってやれないことはないやらずにで
きるわけがないの精神でがんばります

                             
                             及川  利恵

（おいかわ としえ）
藤本  和亨

（ふじもと かずゆき）
永田 このみ
（ながた このみ）

ノーサイド
石切

ノーサイド
本社

ノーサイド
本社

☆ノーサイド　　　　のお知らせ☆

6月号にてお伝えさせて頂いていた

夏だ！祭りだ！BBQだ！！

★　　　　　　　開催のお知らせ★

《遊び系》
　スーパーボールすくい、 ヨーヨー釣り
　的当て、 野菜つかみ(29日限定)

《フード系》
　かき氷、わたあめ、たこ焼き

開催日：7月27～29日(木～土)

・午前の部：11時～14時

・午後の部：16時～19時

開催日：8月11日(金) ※山の日

「ノーサイド夏祭り」の詳細が決まりました！

ノーサイド石切に、遊び・フードのお店が登場!!

いっぱい食べていっぱい遊んで、お祭りを満喫しちゃおう☆

また29日(土)は、ご家族の皆さんにもデイを開放★

一緒に、夏の思い出作りを楽しみましょう♪

案内・参加申し込み用紙を配布しておりますので

ぜひぜひ、ご参加お待ちしております！

皆様お待たせしました…今年は4年ぶりに

俊徳道で夏のBBQイベントを実施します。

目標参加人数は、100名！

メンバーさんもスタッフも全員がにっこり笑顔で楽しめる

心もお腹も美味しい1日をお届けします。

お楽しみに～(≧▽≦)♪



みんな、上手に避難できたかな？おっきな消防車も来てくれたよ☆ 今月も素敵な笑顔沢山でしたよ！

祝！勝利！！！ 土砂降りの雨が降ったり、そうかと思えばとっても暑かったり。

梅雨の日々は雨が続いて気持ちもどんよりしてしまいますね。それでも、石切の子どもたち

はとっても元気！みんなの笑顔でスタッフも一緒に楽しい気分に！？ 毎日を前向きに過ごさ

せてくれる子どもたちに感謝する今日この頃です。

さて、去る5月27日、石切では火災を想定した避難訓練を行いました！大きな消防車にも来ても

らい、消防士さん達が見守る中、訓練開始。「火事だ～～～！！！」の声がかかると、テキパキと動く

スタッフたち！歩ける子たちは一緒に階段を降りて、バギーの子たちは二人で抱えて降りて…… と、大忙し！「酸素ボンベは出

した？」「残ってる人はいない？」と、しっかり声を掛け合いながら非難は完了。日頃培ったチームワークのおかげか、消防士さん

からは「コミュニケーションが取れていて、とてもスムーズでした」と、講評をいただきました♪その後は、水消火器の体験もさせ

ていただきました。ホースを向けて、ピンを抜いて……。レバーを握ると、ビュビューッと水が飛び出します！「やりたい人います

ー？」とみんなに声をかけると、やりたい！と手を挙げてくれる子どもたち。 みんな上手にできたかな～？ 最後には、消防車の

中に乗らせてもらいました！おっきなおっきな消防車の中には、様々な道具が積み込まれていて、子どもたちは興味津々☆

とっても貴重な体験ができて、楽しくてためになる一日となったのでした。

６月4日にFC大阪のサッカー観戦に行きました☆ 前々日は台風の影響で大雨(T_T) 

どうなるかと心配していましたが、子ども達のパワーで見事に晴れました(^^♪

点を入れられそうになったり、点が入りそうになったりと、ドキドキする場面がありましたが

お部屋の中だけでなくスタンドにも沢山の方が上がり、みんなの応援が届いたのか後半に１点が

入り勝ちました☆☆ 普段お会いする機会が少ない 

お父さんともゆっくりお話しが出来て、嬉しかったです (*^^)v　ご参加頂いた

みなさんありがとうございました♡ 次回もご参加お待ちしております♪

みなさま、不安定なお天気なのでお身体ご自愛くださいませ。

そして、雨の日の運転などお気を付けください！

さて、今月新たに横沼アートを飾ってくださる企業様が増えました！

株式会社枚岡環境様です。 初めて絵をお届けにお伺いした日、みなさまほんわかニコニコとあた

たかく見守ってくださいました(^^)(不器用な私の絵の設置も含め…)

事務所の外には、地球と若葉をイメージした可愛いマークがついています！ できたてホヤホヤの新事務所の入り口、お客様がい

らっしゃって立ち止まるところに、飾らせていただいております。 アートは原画ですので、 是非みなさまにそーっとさわってみて

ほしいこと、そして、じーっと見て頂くと分厚いところや、色の重なり方など、発見がたくさんあります！！なので手の届くところ

にある作品は是非、さわってそして観察してみてください！そして、18日(日)に行われた 『ダイバーシティー塾』(内容は、表面の

中西の文章をご覧ください)会場に、新作やサブスクリプションでレンタルしていないアートを含め、約35作品展示しました。

圧巻！！また、アート展を開催する日にはぜひお越しください！！

梅雨で湿度も高く体調も崩しやすい季節ですね。しっかり睡眠をとって乗り越えましょう！

ノーサイドでも、感染対策に日々気をつけながら過ごしています。

さて ６月４日にはFC大阪の試合があり、児童からも大人からもたくさん参加してくださいまし

た！ご参加いただいた皆様ありがとうございます！ 大人の施設の利用者さんは試合観戦の前に

いつもひと仕事しています。横沼メンバーさんは横沼オリジナルグッズの販売、俊徳道メンバーはカ

レーパンの販売とボッチャの啓発活動をしています。 販売しているカレーパンは地元の方達にも愛されている「焼き立てパンクロ

ーバー」さんからその日の朝に仕入れています！ 夏場になると商品管理が難しくなってしまうので、涼しい季節と限られてしまい

ますが、毎回完売する大人気カレーパンです！たくさんのお客様との交流を楽しみながら、「 カレーパンいかがですかー！！ 」 と

呼び込みも頑張っていただいています!(^^)!　ホーム(花園ラグビー場)の試合では、いつも出店させていただいているので、地元

の方達やFC大阪さんを応援してくださっているお客様が、声をかけてくださることも増えてきました(^^) 休まず頑張ってきてよ

かったなぁーと思う瞬間です。これからももっと沢山の方達にノーサイドを少しでも知っていただけるようにイベントあるところに

ノーサイド！を目指して活動していきますので、もし見かけた際はお気軽に話しかけてくださいね！そして一緒に楽しみましょう！

ノーサイド石切の記事 ノーサイド俊徳道の記事

ノーサイド西堤の記事 ノーサイド横沼の記事

石切・西堤
放課後等

デイサービス

ノーサイド石切と西堤の記事
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毎日がいろんな発見！ ワクワクする気持ちが  笑顔をつくる！ ここでしか経験できない事があります (^^＊ 

各施設の
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ノーサイドの
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アートを仕事に
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コーディネーター
施設ブログ
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